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Kokstradgarden
Koksodlingsdelen var storre tilltagen 4n prydnads-
tridgarden eftersom sjilvhushéllning fortfarande
var viktigt. Den var sa gott som alltid inhdgnad.
Dels for att skapa ett skyddat klimat, dels for att
stinga ute djuren.

Kokstridgardens var rektangulir och delades in i
ett jimnt antal kvarter. Kvarteren var i sin tur

Anis odlades och gick bra inda upp till Norr-
bottens lappmarker.

Cikoria odlades som sallat under namnet en-
dive. Den fick senare anvindning som kaffesurro-
gat.

Dill kom till Norden pa 1100- eller 1200-talet
och forekom dnda upp i dversta Lappmarken.

Kummin odlades.

Kal har odlats i Sverige dtminstone sedan vi-
kinga-tiden men blev vanligt under 1700-talet. I
slutet av 1800-talet ansig inte norrlinningarna att
blomkal eller ndgon annan kélsort var begirlig. I
Norrland drogs kal alltid upp i bink och utplante-

rades sedan frostnitterna var dver.

uppdelade i avlinga odlingssingar med trampade
gangar mellan sig.

Runt huvudgangarna planterades kantvixter
som smultron, irtor, kryddvixter och blommor. I
kvarteren odlades gronsaker, orter och kryddor.
Manga odlade dessutom lite tobak till snus och
humle for 6lbrygd. Vid 1800-talets mitt var gron-
sakssortimentet som storst i Sverige. Gronsaker

som ansags vara rikemansmat odlades dock inte av

allmogen.

1920-tal med ]. Ber-
nard Danielssons trid-
gard i Skramtrisk.

Nirmast huset finns
en prydnadsdel och i
forgrunden ses kiks-
tridgdrden. Sonen Ru-
ben ir ocksi med pa
bilden.

(Skellefted museum,

firgglagd)

Kalrot. Genom att dela ut gratis utside hoppa-
des man att odlingen av den skulle bli lika populir
som sockerirtsodlingen.

Lok kom till Norden pa 1300-talet och odlades
allmint i Norrland frin mitten av 1700-tale.
Purjo-16k odlades inda upp till Norrbottens kust-
land och schalottenldk upp till 6versta lappmar-
kerna, ofta i gamla 6vergivna tjirdalar. Pa 1920-
talet hade scha-lottenlok dock blivit relativt sill-
synt och horde inte till det man vanligen sig i
kokstridgirden.

Malért, som anvints redan av vikingarna och
spridits i Skandinavien under 1300-talet av mun-

kar och nunnor, odlades upp till Norrbotten.
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Mejram odlades upp till Norrbottens kustland.

Moroten kom till Norden pa 1300-talet.

Palsternackan kom till Norden pd 1400-talet
och odlades i borjan av 1900-talet upp till Norr-
bottens kustland.

Persilja. Bladpersilja kom till Sverige pa 1700-
talet, och odlades ocksd inda upp i Lappmarken.

Rabarber har odlats i Norden sedan 1600-talet,
men ursprungligen som medicinalvixt. Det var
forst under 1800-talet som man bérjade anvinda
stjilkarna som gronsak.

Rovor. Majrovan har varit en del av var svenska
matkultur i &rhundraden. Den kunde skordas re-
dan ett par minader efter sidd och tack vare att
den var extremt snabbvixande och talig kunde
den odlas sa langt norrut. Oftast valde man de
platta och runda sorterna till minniskorna medan
de langsmala gick till djuren.

Rédbetor. Flera sorter odlades inda upp i lapp-
markerna.

Sallat. kom till Norden pa 1300-talet. Gronsa-
ker som bindsallat ansags oitliga utan blekning
som astadkoms genom att ljuset utestingdes frin
plantan vilket i sin tur gjorde att den blev mjall
och fin i smaken. Ofta blektes dven purjolok,
angelika och rabarber.

Spenat var vanlig i odling.

Timjan odlades.

Artor odlades upp till Norrbottens kustland och
anvindes bide som livsmedel till minniskor och
som djurfoder. Framfor allt sockerirtor var popu-

ldra.

Frukter och bar

Frukttriden placerades i en egen avdelning, av-
skilda fran den ovriga tridgarden, sé att de inte
stal ljus och niring frin koksvixterna.

I borjan av 1900-talet borjade frukttriden plant-
eras pd grasmattan. Runt varje trid hélls 6ppen
jord ungefir si vitt som kronan.

Triden kunde ocksa planteras pa en sirskild
plats ddr jorden hélls ppen i sin helhet eller an-
vindes for odling av till exempel jordgubbar, po-
tatis, gronsaker eller gronfoder. Ibland sattes
frukttrid dven mellan birbuskarna.

Hallon bérjade odlas redan under medeltiden.
Pa 1700-talet ansigs hallonet vida 6verlidgset déti-
dens medicin mot hjirtakommor. Blev vanlig
forst pa 1900-talet.

Jordgubbar till Norden pa 1700-talet, men blev
inte vanlig i odling f6rrin pa 1900-talet. Jord-
gubbs-odling ansigs mest 16nande om bara lige
och jord-mén var limpliga.

Krusbir/stickelbir blev sirskilt populir i Norr-

land. Av fullmogna krusbir beredde man vin, det
fanns till och med ett mousserande krusbirsvin,
”svensk champagne”.

Korsbir kunde odlas i norra Norrland men
hann inte alltid mogna.

Plommon har odlats och foridlats under mer in
tusen dr och plommonodling 4r kint frin svenska
klostertridgardar sedan 1400-talet. I Visterbot-
tens kustland i gynnsamma ligen odlades tvé sor-
ters plommon.

Piron. Om man med hjilp av en spaljé lit tri-
det viixa mot en sddervigg kunde den odlas. I sid-
ana ligen kunde man i Visterbottens kustland pa
1910-talet odla tva pirontridssorter.

Smultron var vanligt i odling redan pa 1800-ta-
let.

Vinbirsbuskar, roda, svarta och vita, hade de
flesta och blev dn mer populir nir sockerprodukt-
ionen kommit igang i landet.

Applen tros ha kommit till Sverige med kloster-
visendet pd 1100-talet. Munkarna kunde konsten
att ympa vilket var en forutsittning for odling. In-
tresset for att odla frukttrdd var dock linge ljumt
over hela landet eftersom det tog sd minga ar in-
nan de bar fruke, och i norra Norrland fanns vid
1900-talets borjan fortfarande ett begrinsat antal
dppel-sorter att vilja bland.

Prydnadstradgéarden
Mullbinken var en tidig och enkel form av rabatt.
Jord skottades upp utmed husets fot som skydd
mot golvdrag och dir odlades blommande vixter.
Pa 1920-talet bérjade det dock bli vanligt att
plantera blomsterlokar for att fa vackra blommor
till vintern och julen. Efter att lokarna blommat
ut forekom det att de sattes ut i rabatten eller i
grasplanen och ater blommade varen dirpa.



Blomsterrundlar med perenner som i herrskaps-
tridgdrdarna forekom dven om det inte var van-
ligt.

Akleja var en vanlig vixt i mullbinken da den
var ldtt att fa tag pa.

Brandlilja var en vanlig vixt i mullbinken dé
den var litt att fa tag pa.

Finrikshjirta forekom.

Gullris var vanlig i rabatterna

Hyacint var en 16k som pd 1920-talet rekom-
menderades av Visterbottens lins hushéllnings-
sillskap.

Krokusar var en 16k som pd 1920-talet rekom-
menderades av Visterbottens lins hushallnings-
sillskap

Lilja var vanlig i rabatterna

Lupin var vanlig i rabatterna

Lojtnantshjirta trodde man pd 1700-talet var en
omtalig vixt och den odlades dirfor i uppvirmda
vixthus innan man upptickte att den faktiske ar
mycket hirdig.

Malva var vanlig i rabatterna

Narcisser var en 16k som pa 1920-talet rekom-
menderades av Visterbottens lins hushallnings-
sllskap

Pion var vanlig i rabatterna.

Renfanan var kind i Sverige redan under medel-
tiden och odlades ursprungligen i kryddgirdar
men anvindes senare som prydnadsvixt.

Riddarsporre. Stor riddarsporre var en vanlig
planterad art i Norrland som ofta finns kvar i
gamla tridgdrdar. Den f6rdes till Europa pa 1500-
talet och anvindes d4 bland annat for att bekimpa
huvudléss.

Rosor av anspraksldsare typ var vanlig i rabat-
terna.

Rudbeckia var vanlig i rabatterna.

Stormbhatt var vanlig i rabatterna.

Toppklocka har odlats i Sverige sedan 1700-ta-
let och férekom ofta upp till Visterbotten. Den
patriffas dirfor inte helt sillan forvildad utanfor
sitt naturliga utbredningsomréde. Prakttopp-
klockan fick ocksa mycket stor spridning i Norr-

land.

Tulpaner var en 16k som pé 1920-talet rekom-
menderades av Visterbottens lins hushallnings-
sillskap

Vallmo. Sibirisk vallmo vixte i de tidiga norr-
lindska tridgirdarna.

Abrodd var en vanlig vixt i mullbdnken da den

var ldtt att fa tag pa.

Prydnadsbuskar och -trad

Storre grisytor som slogs eller betades blev vanliga
hos allmogen under det sena 1800-talet. Nodiga
vigar och grusgingar anlades endast dir de behov-
des eftersom de var dyra att anligga och under-
hilla.

Grismattan som vi uppfattar den idag, som en
plats for lek och vila, kom forst efter andra virlds-
kriget nir det inte lingre fanns behov av sjilvhus-
hallning.

I tridgirden férekom dven blommande buskar,
bersder, hickar och alléer. Medvetet planerade
buskage anvindes for att skapa rum.

Livet i tridgarden levdes anda in pd 1930-talet
paklite, sd skugga efterstravades. Den typiska ber-
sdn var av syren men i Norrland var det dven van-
ligt med bersaer av hickkaragan, ronn, higg och
gran.

Bersdn var formad som en cirkel med 6ppning
eller som en fyrkant med tre tickta sidor. Opp-
ningen var aldrig vind mot séder. Bersan klipptes
pa en sidan hojd att man da man satt ner befann
sig helt inom det grona rummet. D4 man stod

upp kunde man precis se ut 6ver bersan.



1860 Milningen ’I bersin” av Hugo Birger

Prydnadstrid som tall, bjork eller rénn var ocksa
populirt. Det vanligaste prydnadstridet var ett
ensamt vardtrdd, ett arv fran vikingarnas offerlun-
dar. I folktron sags vardtridet som bérare av gar-
dens lycka och dessa trid var starkt magiskt lad-
dade. Om vardtridet skadades sag man det som

ett varsel om kommande sorg. Det ansdgs ocksd
fora olycka med sig att bryta grenar frin tridet.

Doftschersmin kom till Sverige under 1600-ta-
lets forsta hilft och visade sig vara hirdig upp till
Norrbottens kustland.

Ros. I Norrland fanns t.ex. kanelros, pimpinell-
ros, daggros och vresros. Kanelrosen var vanlig
fran Smaland till Pited Lappmark. Nyponrosen
odlades dnda upp till Norrbottens lappmark

Rosentry introducerades i Europa 1752. Odla-
des upp till Norrbottens kustland men dven i Vis-
ter-bottens lappmark.

Snébir som infordes i Europa 1817 forekom
upp till Visterbotten.

Spirea. Rénnspirean som introducerades till
Europa 1759 ir vanlig att patriffa vid tridgardar
som overgivits under 1900-talet.

Syren. Bondsyrenen som kom till Europa fran
Turkiet pa 1500-talet, blev pa 1600-talet vanlig i
den svenska adelns stora tridgardsanliggningar i
lila och vita former. Den spreds sedan snabbrt till
allmogen och hade pa 1800-talet blivit en av de
vanligaste prydnadsbuskarna i Sverige. Férutom

bondsyrenen var Norrlandssyren vanlig i norra
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