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Modernisering och restaurering 

Härvarande lasarett står numera i telefonförbin-
delse med Skellefteås jämförelsevis stora nät.  

Vi behöver ej påpeka fördelen för omkring-
liggande landsort att få läkarkonsultation me-
delst telefon. Från lasarettsläkaren få direkta 

upplysningar rörande å lasarettet intagna sju-
kas befinnande, om och när de kunna utskri-
vas och hämtas, om plats finns o.s.v.  

För att emellertid bli gagnande i än större 
omfattning, vilja vi framhålla fördelar av, att 
man i byarna här omkring, där telefon ej re-
dan finnes, slog sig samman om en station el-
ler apparat 

Dags för ett nytt sjukhus 



En sjuksysters hågkomster 

Sjuksköterskekallet hade redan från barnaåren häg-
rat for mig som ett eftersträvansvärt mål. Redan i 
tonåren beslöt jag att så fort det sig göra lät gå en 
förberedande kurs vid min hemstads lasarett 

Konkurrensen var stor. Tvåhundra sökande! Det 
var nästan för gott att vara sant, när påringningen 
kom som förmälde att jag antagits till den stun-
dande elevkursen. Visserligen på det villkoret, att 
jag själv fick lov hålla mig bostad. Men det accepte-
rades ändock tacksamt. 

 

1920-tal. Helena Lind-
ström (1894-1978) var 
född i Inre Ursviken 
som dotter till barn-
morskan Hilma Lovisa 
Tjernlund.  

Från det gamla "Karlgård", där jag hyrde rum, hade 
jag nu att varje morgon i ottan (arbetet bör- jade kl. 

6) traska över Nya bron (nu Parkbron) till gamla la-
sarettet.  

Allt, som här först mötte mig, var ju så nytt och så 
olikt de friskas värld. Så mycket lidande på denna 
jord! Ett pendlande mellan liv och död där utgången 
som oftast var oviss.  

T. o, m. en "akut blindtarm" kunde rätt ofta sluta 
illa. Det fanns inte då som nu antibiotika att sätta in. 
Och tuberkulosen härjade. Operativa TBC-fall var 
förenade med smärtsamma omläggningar. 

Den första operation jag var med om gällde ett 
olycksfall. En rekryt hade kommit under tåget och 
skadats så att hans ena arm måste amputeras. Min 
uppgift var att på en bricka, försedd med ren duk, ta 
emot den tunga armen. Den ingav mig en isande 
känsla. 

Den unge mannen hade varit på permission från I 
20 i Umeå och var på återväg dit då olyckan skedde. 
Den kunde skrivas på spritens konto. Det kanske ej 
var så roligt att vara rekryt. Krigets åskor mullrade, 
det brann utanför våra knutar. Året var 1914.  

Troligen hade vår krigare vid avskedet från sitt 
hem tagit sprit för att lätta stämningen. Kontentan 
blev förstås ett "kronvrak" vid Kungl. Västerbottens 
regemente. 

Redan under min första tid blev jag satt att vaka 
allt emellanåt. Efter att ha trampat så gott som hela 
dagen, fick man med friskt mod fortsätta natten ige-
nom och var då ensam om allt.  

En natt hände mig en malör En av mina sjuka 
fanns på avd. L. där nere. Det gällde ett svårt lår-
bensbrott (spiksträck) Värken var olidlig, varför pati-
enten ofta ringde.  



Nu hade jag satt på en elektrisk kastrull uppe på 
kliniken. Så ringde Ljungqvist (lårbensbrottet). Han 
var bördig från Ursviken (nu stockholmare), son till 
"Ljungan", och broder till den företagsamme och 
framgångsrike direktören för hotell Anglais, vid Stu-
replan. Pratsam, som han var, blev jag kvar några 
minuter för länge.  

Sedan jag givit de smärtstillande tabletterna ru-
sade jag upp på kliniken. O ve! Kastrullen hade ko-
kat torrt!  

Vid min nattrapport på morgonen fick jag nu lov 
att berätta om kastrullens öde. Ett oförlåtligt slarv 
förstås. Ett "råd" skulle ju hållas om vad som var att 
göra. Domen blev att jag som skadeersättning skulle 
betala 15 kr. En betydande summa när seklet var 
ungt, och ett kännbart straff för en fattig elev, som 
t.o.m. själv svarade för hyran. 

En olycka kommer sällan ensam. En morgon, då 
jag skulle byta mina nattofflor mot skorna, blev jag 
varse ett gapande hål på den ena skons ovanläder. 
En råtta så klart, som hälsat på i badrummet på nat-
ten. Det var snyggt! De enda skor jag hade. Det var 
modernt med kängor, och sådana var minsann inte 
billiga, 40 à 50 kr, om man ville ha någorlunda kva-
lité.  

O, vad det var plågsamt att i detta spring trampa 
ut nya skor! På ett tomt privatrum hade jag gömt 
mina gamla lappade, så jag kunde växla när det blev 
för pinsamt för de stackars tårna. Men allting går. 

TRAGEDIER 
En upplevelse, som ännu står så levande för mig 
från denna tid, är minnet av en liten gosse i 6 års ål-
der, som var opererad för brusten blindtarm.  

Det hela såg i början ganska lovande ut. Vi trodde 
han skulle klara sig, men en kväll inträdde en för-
sämring. Lunginflammation tillstötte. Det var just 
min vaknatt, Min avdelningssköterska syster Signe 
(blivande missionär i Etiopien) satt vid hans bädd, 
mellan ringningarna biträdd av mig.  

Vår lille patient var sina föräldrars första barn. En 
liten vacker gosse med svart hår, blå ögon och klar 
hy. Där han låg med knäppta händer blek och matt, 
minde han mig ofrivilligt om Snoilskys älskliga poem 
Från sjuksalen "Tunna, hvita händer, frälsta undan 
lifvets hårda strid" 

Han hade legat medvetslös i några timmar, då han 
plötsligt slog upp ögonen. Vi, som satt på var sin 
sida om sången, undrade... Det lilla ansiktet lyste 
som förklarat. Vad såg han? Ett ord kommer över 
hans läppar, ett enda: "Jesus". Det var barna- vän-
nen, Herren över liv och död, som behagade hädan-
kalla det lilla livet till det land, där ingen sjukdom 
mer är. Vi stod på heligt rum. – 

1 Tilda Andersson (1890-1966) f i Burvik 

Detta mitt första möte med sjukvården gav mig 
med sina många nya, skiftande uppgifter och upple-
velser i förvissning om att jag skulle fortsätta på den 
inslagna vägen. Jag hade funnit min stil. 

Under min sista vecka på lasarettet hade vi fått in 
en barnaföderska. Det drog ut på tiden. I tre dygn 
hade hon legat och ropat. Så blev allt tyst. Läkaren 
underrättades. Kejsarsnitt!  

Barnet var normalt och välskapat men olyckligtvis 
gick kniven för djupt och träffade fostrets huvud, 
varefter en venös blödning uppstod. Infektion och 
varbildning blev följden. Allt gjordes för att rädda li-
vet, men förgäves. På åttonde dygnet dog gossen. 

 
Före 1919. Personalfika. Helena är förmodligen den 
som sitter bakom bordet (Skellefteå museum, färg-
lagd) 

 
Före 1920. Personalgrupp. Helena är förmodligen 
den som sitter längst fram t.v. (Skellefteå museum, 
färglagd) 

ISOLERINGEN 
Efter en tids vila i hemmet blev jag ombedd att 
komma upp igen och kom just den kvällen när Tildas 
barn dog. Tilda1, som förlösts med kejsarsnittet låg 
nu i ansiktsros på isoleringen med hög feber. Be-
handling: iskompresser (Burow) var 5:e minut. 
Detta oaktat bredde rosen ut sig och var nu oro-
väckande nära det stora kejsarsnittet. 

Natt och dag utan avlösning. Ingen funderade om 
man överhuvud taget orkade stå ut natt och dag. 
När jag kom upp middag, påpekade någon att jag 



mest liknade en fågelskrämma, så urholkad som jag 
var.  

Order kom att jag kunde få gå upp på elev- rum-
met för att sova ett par timmar. Men någon sömn 
kunde det inte bli av, då det var rätt oroligt i omgiv-
ningen.  

Sedan stannade jag på sjukrummet, där jag ändå 
hade en säng. Så småningom visade patienten 
tecken till förbättring, och det gjorde att jag kunde 
härda ut.  

Efter 18 dygn blev Tilda utskriven, frisk. Självfallet 
sörjde hon sitt barn. Utsikterna att föda ett till var 
små. Doktorn hade nämligen uttalat farhågor för att 
det skulle gå på samma sätt om hon skulle bli gravid 
igen. 

Omsider fick vi ett nytt lasarett med BB med 
mera. Nu var jag för tillfället där och skötte en pati-
ent på enskilt rum, Denna hade fått tvillingar.  

En dag kom syster Sigrid in och bad mig följa med 
henne in på en sal för att se något. Vem ligger där, 
om inte min kära Tilda! I en liten säng, vid sidan om 
sig, har hon ett välskapat flickebarn, som vägde 4 
kg2. Förlossningen hade till skillnad mot den förra 
gått så lätt, att hon med knapp nöd hann komma i 
en säng. Att återseendet oss emellan var kärt behö-
ver väl knappast sägas. 

En bidragande orsak till att den första förloss-
ningen blev så tragisk var tydligen den att hon på 
svärmoderns välmenta råd legat allt för mycket, 

PRIVATVARD 
När jag sedan bidade på min vidareutbildning, tog 
jag privatvård några gånger. Inom en grannkommun 
(Bäck i Bureå) åtog jag mig vården av en lungsjuk 
man, som väntade på plats vid sanatorium. Hans 
bror och svägerska hade ställt i ordning sin bagar-
stuga för hans räkning.  

Det var på senhösten. Vintern kom tidigt det året. 
Familjen hade ett litet jordbruk. För kosthållet sva-
rade sjuklingens svägerska. Den vällagade maten 
var bara att hämta från mangårdsbyggnaden. Här 
dukades samtidigt ett bord för mig.  

En vecka före jul kom bud att plats heretts för 
Forsberg, Av naturen tyst och sluter reagerade han 
inte nämnvärt vid underrättelsen härom, fastän han 
säkert anade att detta blev hans sista resa. 

Jag kunde inte klaga på någon tristess under de 
månader jag vistades hos dessa människor på lands-
bygden. Vid aftonbrasan kunde jag ägna mig åt läs-
ning eller handarbete, och i sällskap med Forsbergs 
svägerska gjorde jag som oftast angenäma kvälls-
promenader Under dessa klara vinter- kvällar över-
raskade mig denna kvinna ”på sidan om” med att 
vara rätt orienterad på stjärnhimlen. Hon visste 

2 Anna Britta f 1916 

både namn och läge på såväl zodiaken som på 
andra konstellationer. 

Jag kom hem lagom till jul. Det inte minst roliga 
var att jag ni kunde köpa julklappar av egna för-
tjänta slantar. 

Nästa gång ombads jag att komma upp till staden 
för att vårda en äldre dam (änka efter en apote-
kare). Familjen hade tidigare om somrarna hyrt en 
våning av vänner och grannar till vår familj. 

Nu undrade min mor och jag, vad det kunde vara 
för sjukdom de var fråga om. Vi hade nämligen hört 
att nämnda dam allt emellanåt under sommarnöjet 
brukade "dåna" d. v. s. föll liksom i trance och blev 
liggande till synes livlös på golvet. När hennes man 
apotekaren råkade vara i närheten "fick" hon sig 
snart. Rena bagateller kunde utlösa sådana tillstånd.  

Ibland reste paret till någon badort. Den populäre 
Enköpingsläkaren E. Westerlund måste naturligtvis 
konsulteras. Enligt henne mening var han visst inte 
så skicklig, som folk ansåg. "Han höll på att förstöra 
min mage genom att ordinera laxativ". 

Det gick väl an på "salig apotekarens" tid. Nu var 
han borta han som alltjämt "spelade som en fågel 
varje morgon". Fågelsången hade tystnat. Livet 
tedde sig inte så roligt längre.  

Läkare och sköterskor stod ganska rådlösa ibland 
När det syntes bli kritiskt, måst stadssjuksköterskan 
tillkallas. Vi vakade halva natten var. Man satt i en 
gammal korgstol, som knakade vid minsta rörelse. 
Det var nästan outhärdligt, det kröp som myror i be-
nen, 

Husläkaren kom en gång i veckan. Det var doktor 
Viktor Nyström. I väntan på honom kunde det upp-
stå sådana problem, som vilken av de vackra mor-
gonrockarna vi skulle sätta på. Den ena finare än 
den andra, med äkta spetsar kring hals och ärmar. 

När så doktorn inträdde och såg sin klient, stan-
nade han på tröskeln och till hennes rum – ibland 
befann hon sig i salongssoffan, ibland på sin säng – 
gjorde en förbindlig gest och utbrast: "Som en brud, 
som en brud”. Vilket hade åsyftad verkan. Stäm-
ningen steg för den dagen. 



 
1923 Doktor Viktor Nyström (1853-1928) med frun 
Cecilia vid deras silverbröllop (Skellefteå museum, 
färglagd)  

Tilläggas kan att vederbörande varit en skönhet i sin 
ungdom, men det som varit hade farit, tyvärr. Nu 
var hon tjock och röd som en torgmadam. 

Vad som från början var lite knepigt var bland an-
nat rätt placering av inte mindre än 17 kuddar från 
vanliga huvudkuddar till små röda och blå lyxkud-
dar.  

Klockan åtta skulle den mörka rullgardinen dras 
ned... "Och plötsligt blev det afton" (läs natt!) Som-
mar som vinter.  

En gång fick jag mitt i natten lov ränna iväg till 
doktorn. Telefonen fungerade inte vid tillfället 
ifråga. Vid läkarbostaden råkade ringklockan där 
också vara i olag, varför jag fick vända med oförrät-
tat ärende. Sjuklingen överlevde emellertid. Så det 
så. 

Efter ännu någon tids privatvård sökte jag in till 
ett mentalsjukhus i södra Sverige för att genomgå 
en ettårig praktisk och teoretisk kurs.  

Stig Sandström, stigsand49@gmail.com 


