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På några ställen fanns gröt, kokad af granlaf, 
äfvensom af den frusna, omogna säden, och 
det var gräsligast af allt för dess motbjudande 
utseende och vidriga stank, som uppfyllde hela 
rummet. Endast den yttersta hunger kan drifva 
menniskan att förtära sådan föda. 

Den jordegando allmogen befinner sig dock 
jamförelsevis i bättre ställning såsom egande 
större tillgång på mjölk. Öfverhufvud finnas hos 
hvarje bonde 4 eller 5 kor, ty ”tillsamurans med 
mjölk går det väl an”, sades det, ”att nedsvälja 
det bäska brödet, men med bara vatten därtill, 
kan en menniska ej uthärda i längden.” 

Bland den öfriga befolkningen herrskar nöden 
i än mörkare skepnad. Barnen befunnos mång-
enstädes, genom den osunda födan, afmagrade 
och bleka samt med slapp blick. Föräldrarne af 
svält oförmögne till arbete, då intet annat un-
der månader förtärts än ofvannämnda nöd-
brödsämnen, och ingen haft att hjelpa den 
andra något bättre.  

Såsom ett exempel bland de många må anfö-
ras, att en hustru hade på hela sommaren ej vå-
gat sig fram till kyrkan för att bliva kyrkotagen, 
af fruktan att krafterna skulle svika henne att 
gå den milen.  

Ofta hörde vi de orden: ”Ack den som blott 
hade en smula mjöl att blanda i brödet eller laf-
gröten, då vore ingen nöd.” 
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