Kloka gubbar och gummor

I vidare bemirkelse har "kvacksalveri” kommit att an-
vindas i betydelsen att utan kunskaper och utbildning
utfora arbetsuppgifter, eller inkomma med ésikeer,
inom omraden som kraver formell kompetens. En per-
son som ger sidana behandlingar kallas for kvacksal-
vare.

Sedan urminnes tider har man forske bota sjukdo-
mar och kroppsskador med gamla huskurer och med
hjilp av sjilvlirda hemmadoktorer, barnmorskor och
ledslitare.

P4 1800-talet var det dessutom vildigt glest mellan
de formellt utbildade. Aven sedan det bérjade finnas,
sd anlitades de ofta nir det var for sent, vilket skapade
misstro.

Kvacksalvarna var duktig pa ledskador, de kunde sy
ihop stora sar med silkestrad utan att det blev infekt-
ioner och de visste mycket om naturmedicin.

”Kvacksalveri” har med aren fitt en lite dalig klang.
Frdn mitten av 1970-talet har begreppet darfor ersatts
av ordet alternativmedicin.

Ledslitarna/kotknackarna

Ledslitarna visste nog mer om hur man far en led i lige
4n vad likarna gjorde. Om ett ben var brutet kunde de
ocksa sitta benpiporna i lage och spjilka med
hemsnickrade spjalor.

De kunde ibland anvinda hirda metoder. Om en
kike hade gitt ur led sa kunde man sla den i lige med
knytniven.

Kotknackarna anlitades lingt in pd 1960-talet och
kanske 4n i vira dagar.

Kruskoppen

Johan Olofsson Kruskopp Fana (1776-1865) fi Aselet,
Skelleftea Ifs, och d i Brattliden, Byske. Han var stam-
far for ledslitarna i Brattliden som Ake Lundgrens
skildrat i sin roman ”"Kvacksalvarna”.

Han var 1807-1818 soldat pd rote 91 Kruskopp i
Bjornmoran och deltog i kriget 1808-09 i Finland.
Under ett faletdg i Norge 1814 fick han en kula i ar-
men vilket medférde en vis livsling lamhet. Nar han
tog avsked begirde han att fa kalla sig Fana.

Han grundade 1818 krononybygget Brattliden dir
han blev en efterfragad ledslitare.

Brattlid-Oll’

Olof Johansson (1803-1864) f i Kagetrisk, Skellefted
Ifs, och d i Brattliden, Byske. Var liksom sin far en
kind ledslitare.

Brattlid-Jonke
Den mest kiinde ledslitaren i slutet av 1800-talet var
Bratdid-Jonke, Jonas Liedgren (1837-1913), frin
Brattliden.

Ar 1894 skriver provinsiallikare ] O Sorlander att

Bratdid-Jonke star i mycket hogt anseende inom alla

samhﬁllskl@ser.
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Ca 1900. Jonas August Lidgren (1837-1913) med hust-

run Margareta Katrina (1835-1912) utanfor sommarbo-
staden i Brattliden (killa Skellefted museum)

»Brattlid-Jonke» — hemmansdgaren Jonas
Lidgren i Brattliden, Skellefted — vida
kind som lycklig botare af benbrott och
ledvrickningar, har efter en tids behandling
af lakare for inre sjukdom nu som frisk ater-
véndt till sitt hem, hvarom Skelleftebladet
velat upplysa, pa det personer, som finna
anledning anlita L., mé slippa att forst
soka honom i Skellefted stad.

(N.A. 27/11-97)

1897-11-27 Norrbottens Allehanda

Doctor Nilsson

Brattlid-Jonke lirde ut ledslitarekonsten till systerso-
nen "Doctor Nilsson”, Albin Nilsson (1878-1950),
som dkte runt pa sin motorcykel och tog hand om led-

skadorna. Albin blev morfar till forfattaren Ake Lund-

gren som i sin bok Kvacksalvarna berittat om sldkeen.



Ca 1930.”Doctor Nilsson” pd sin motorcykel (killa Ake
Lundgren)

Ca 1950 Albin Nilsson drar en fot i led (kiilla Ake Lund-
gren)

Alvar Hagglof

Alvar Hagglof (1928-1987) fi Bastutrisk och d i Skel-
lefted var en sjilvlird kotknackare. Som ung hade han
en drom att utbilda sig till veterinir, men det tog
stopp i ekonomin. Intresset for anatomi kanaliserades
istillet pa manniskor, och Alvar var omvittnat skicklig.
Folk vallfirdade till honom alla dagar och tider pa
dygnet, sd han fick sillan vara i fred. Han hade sin ar-
betsplats i godshanteringen vid jarnvigsstationen i
Skellefted dir han kérde truck. I ett kyffe en trappa
upp tog han emot folk med ryggskott och axlar ur led.
Han var ocksa fotbollsmalvake i Bastutrisks SK och
en av ldnets bista nir han spelade i Skelleftea IF. Han
varvade ned i SJ:s korplag och fotbollen f6ljde honom

livet ut.

=T Sne ;vj ‘;-,':—;1:9'"-"';'“ . e ;:."" " e

Lunds FF ca 1970. Lingst t.v. Alvar Higglof: Kna-
stdende lingst till hoger i forsta raden hans hustru Majvi f
Nordeén

Han blev en populir ledare fér Lunds fotbollsflickor,
pionjirer pa damfotboll i Skellefted, vilka sedan fort-
satte spela under Sunnand SK:s flagg, med SM-guld
och allsvenske spel. Aven i Sunnana fortsatte Alvar att
kurera fotbollsspelare med problem i knidn, fotleder
och ryggar.

Alvar Higglof var sa skicklig att den etablerade sjuk-
véirden lit honom hallas. Nir Higglof kinde att upp-
giften dversteg hans kompetens, avstod han fran all
manipulering.

Mainga ir de skelleftebor som kommit ofirdiga like
krymplingar il Higglof, och limnat honom fulle
vigulanta, med ett leende pd lipparna.

Den omfattande kotknackarverksamheten var vida
kind och Skattemyndigheten var honom i hilarna.
Men Higglof var slipad: han tog aldrig betalt! Dire-
mot fanns en utvecklad sedvinja hos patienterna att
hogst frivilligt limna en sedel. En femtilapp var ett bil-
lige pris for ace bli av med ett ryggskott.

Naturlakarna

De betraktades ofta som en given forsta instans inom
sjukvirden. De "recept” de skrev ut blev vanligtvis
utan vidare expedierade pa apoteken.

Det var pd 1800-talet fritt att kopa medikamenter si
linge de inte var forsedda med Farmakopéns “giftmir-
ken”. Det fanns alltsd ingen kontroll pa dosering eller
hur likemedel blandades.

Provinsiallikare Geete hade exempelvis synpunkter
pa att man vanligen kopte 100 tabletter 4t gdngen av
"Pelulae Jodet. ferros.” som tydligen var ett mycket
starkt lakemedel.

Manga ganger var kvacksalvarna "recept” avskrivna
fran sidana som ldkare skrivit ut.

Hemmansagare Dahlberg i Dalback, Byske

Arvid Gustaf Dahlberg (1799-1881) f i Hedensbyn
och d i Dahlbick, Byske.



Han hade en gang varit i Stockholm, och efter det
kom han att utvecklas till sjilvutnimnd kurldkare. En
killa i ndrheten av hans gard utrustades med spang och
trabdnkar och anvindes av Dahlberg och hans patien-
ter som hilsobrunn.

Ar 1854 angriper han Dahlberg f6r att denne gett sig
in pd att bota veneriska sjukdomar. Han forbjods vid
vite att fortsitta med sadan likekonst. Men troligen
fortsatte han livet ut.

Doktor Engstrom i Soderbodan, Ostanback
Johan Engstrom (1831-1903) i Soderbodan, Ostan-

bick var specialiserad pd svéra inre smirtot och hade
rdte att skriva receptbelagd medicin f6r apoteket.

Han var en omtalad man som ska ha bott ett hus
med stampat jordgolv dit sirskilt kvinnorna vallfir-
dade. Han f6retog dven resor init landet.

Lavemangsspruta som till-
hort Engstrom.

(Skellefted museum, firg-
lagd)

Bokbindargesallen Adolf Nahlbom i Ursviken

Adolf Nahlbom (1802-1878) fi Runtuna i Nykopings
kommun och d i Ursviken var ett r6tt skynke for -
karna.

Forsta gingen som Nahlbom kommer i fokus for 13-
karnas vrede var 1860. Tre norska sjomin kom fran
London till Bockholms hamn. De kiinde sig krassliga
och sokte hjilp hos Nahlbom som ordnade plats at
dem pa Ursvikens Gistgivargdrd. Problemet var att de
hade smittkoppor!

Provinsialldkare Lindstrom anmailer honom for
kvacksalveri och han férbjuds vid 50 R:dr rmt, att be-
fatta sig med den medicinsk praktik.

Men Nahlbom fortsatte behandla. Framfor alle sj6-
min for syfilitiska &kommor. Ar 1866 behandlar Nahl-
bom en norsk sjoman for lunginflammation men man-
nen avled efter ett dygn. Kaptenen pd biten visade en
kvitterad rikning frin Nahlbom pd nira 40 riksdaler
vilket bevisade att Nahlbom sysslade med kvacksalveri
och eftersom behandlingen dirigenom forsenats sa
domdes Nahlbom till 50 rdrs boter.

Vintertid si hade Nahlbom ingen intikt fran sin
praktik och det innebar att han var tvungen att lana
pengar vilket betydde att han nista sommar var
tvungen att fortsitta verksamheten for att forsérja sig.

Han stéllde till mycken skada. Hur mycket vet man
inte da den vanliga patienten, sjomannen, reste vidare.

Men lokalt hade han ex. forsoke bota en piga frin Ur-
sviken fran syfilis vilket get sarbildningar i gom och pa
tonsiller. Hon sinds till kurhus.

Malargesallen Bergstrom i Skelleftea

Mauritz Bergstrom (1818-1874) f i Halmstad, g i
Sundsvall och d i Skellefted.

Eftersom han forsoker bota veneriska sjukdomar sa
anmiler provinsiallikare Lindstrém honom 1855 och
han forbjuds vid ett vite av 6 rdr 32 sk. Banko att be-
fatta sig med minskliga sjukdomar.

Fotografen Maja Astrém i Bured

¥
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1918 Sjiilvportriitt (Maja Astrim/Skellefted museum,
fiirglagd)

Maja Astrom f Nordgren (1889-1945) hade fran 1914
ateljé i Bured. Hon gjorde mycket f6r bygden och ord-
nade bl.a. kallvattubaler, danstillstillningar dér ingen
sprit serverades.

Som kvacksalvare botade hon "bleksot” genom att
med en vanlig nal géra hél i 6rsnibben samtidigt som
hon kylde med en ra potatis. Bleksot forsvann kring
1920-talet da kvinnorna borjade fora ett mer rorlige
liv, inte snorde sig hdrt med korsetter och inte var satta
pa sviltkost utan fick en mer jirnhaltig diet.



"Kloka gubben” i Hjoggbdle

Ca 1890 Petter Seblstedt (Skellefted museum, firglagd)

Det var davarande lasarettslikaren i Skellefted, doktor
Wennerstrom som gav smeknamnet.

Lars Petter Sehlstedt (1852-1914) anjot stort fortro-
ende. Ménga gick forst till honom och om han tyckte
att de skulle uppsoka likare sa kom man ofta tillbaka
till honom for att verifiera det likaren sagt

Precis som andra kvacksalvare inledde han sin karriar
med kurera djur. Han bérjade studera likarskrifter och
med tiden utstrickte han med gott resultat sina ordi-
nationer till manniskor.

Han tillverkade inte egen medicin. P4 den tiden var
inte forskrivningsritten férbehdllen likare si han skrev
ut recept.

Han sysslade inte med kirurgi men kunde ta sig an
benbrott eller fungera som ledslitare.

Han var kind for att vara en skicklig jigare och
mycket musikalisk

Bonden Anders Nilsson i Tjarn, Burtrask

P4 1700-talet var han Burtisks Sockens namnkunnig-
aste “lakare”. Han bestillde stora mangder medika-
menter fran Stockholm och fran apoteket i Pitea.

Han var allmint ansedd och praktiserade "fornuftige
och eftertinksamt” enligt Swenska utkome Likare-
Bocker.

Undergoraren Bjorklund i Burtrask

Ar 1841 kallade sockenstimman i Burtrisk pa Jonat-
han Bjérklund (1789-1869). Han var f6dd i Nordma-
ling, tog upp flera nybyggen i lappmarken, var gift och
skild och kom fran Stensele till Ljusvattnet dar han
slog sig ned och blev den mest kinde undergoraren i
norra Visterbotten.

Jonathan uppgavs som “djurldkare” och opererade
utan bedévning t.ex. bort en stor kndl pa patron
Markstedts granna sto.

Bjorklund hade lika stort fortroende nér det géllde
miénskliga krimpor. Han hade ett forflutet som filt-
skir i ryska kriget och han kunde stimma blod.

Vid ett bréllop i Ljusvattnet blev en Abrahamsson
Burman svart skuren av en sénderslagen brinnvins-
flaska. Bjoérklund tog Burman avsides till en bagarstuga
och stoppade blodflodet. Burman 6verlevde.

Hans fortroende var sé stort att i januari 1842 beslot
sockenstimman att avlona honom med 100 riksdaler
riksmynt samt betala 30 riksdaler f6r hans resa till Bur-
trask. En skattefinansierad undergorare!

Men Bjoérklund kom snart i kollision med lagen.
Han blev domd till boter. Nir linsman Nyblad skulle
inkassera boter for otilliten doktorspraktik betalade
Bjorklund utan knot. Men vil hemma upptickee poli-
sen att han fatt nagra almanacksblad istillet ...

En annan ging d4 han fick boter utdémda ingick
sockenstimman att ingd med begiran att vitet skulle
upphivas da han var omistlig som "likare”.

Men ansokan blev resultatlés. Sockenminnen beta-
lade boterna efter det att de pa en stimma diskuterat
om de inte skulle besvira sig 6ver lagens hardhanthet
mot “Likaren Bjérklund” som han kallads i protokol-
let.

Det ligger i sakens natur att Bjorklund liksom andra
pa den tiden i samband med "ldkaryrket” dgnade sig t
ockulta ting. Han kunde ex. gora "villforsyn”, skapa il-
lusioner.

"Barnlakare Lind” i Burtrask

Bjorklunds son tog over efter pappa. Korpral Martin
Jonatan Lind (1849-192) var en av de forsta kronoji-
garna i Burtrisk.

Provinsiallikare Gustaf Geete skriver om Lind i sin
drsrapport 1881 men tycks anse honom som ganska
harmlés.

Pa vig 364 frin Burtrisk mot Umed finns grupper
av ldrkerdd i backarna pa Rislandet. De dr planterade
av Lind.

"Djurlakare Burman” i Burtrask

Burman yrkade pd fast anstillning som djurldkare i
kommunen! Ansoka avslogs d man ansag att de bon-
der som behovde hans tjanster skulle betala.

Lakarna och kvacksalvarna
I en rapport 1837 till Sundhetskollegium skriver pro-
vinsiallikare Ekenstedt:
"Men en annan Ohyra plagar denna orten nistan
mera, dn arets Febrar; nemligen 2:ne qvacksalvare, vid



namn, Dahlberg och Herr Wallin, frin Bjirtra af S.
Angermanland. Desse Herrar resa omkring bestindigt
i Byarna, och mot dryg betalning samt stort charlata-
nevis, limna medicamenterna, som skola gora under-
kurer; men som det oftast 4r sjukdomens férvirrande,
ja Doden.”

Ar 1860 skriver provinsiallikare Lindstrom:

"Malargesillen Bergstrom i Skellefted stad och bok-
bindargesillen Nahlbom i Ursvik, vid Backholms
hamn och lastageplats, finna den medicinska praktiken
pa ett sitt, mindre anstringande 4n deras egentliga yr-
ken, lemna dem nédig bergning. Bada hafva hitkom-
mit som vandringsmin och icke forut egnat sin tjenst
dt vetenskapen. I Dahlbecks by bor den 3:dje eskula-
pen, bonden Dahlberg.

Bergstrom och Dahlberg dro af Konungens Befall-
ningshafvande vid viten forbjudna den medicinska
praktiken.”

Ar 1863 skriver Lindstrom: ”Qvacksalvare, de
samma som forut: malargesillen Bergstrom i Skelleftea
stad, bokbindargesillen Adolf Nahlbom (1802-1878) i
Ursviken och bonden Dahlberg i nordvestra delen af
socknen. I Norsjo har inhysesman Norén dott ifran
praktiken, foranledt af ett rus, som vallade honom ett
kallbad.”

Provinsiallikare Lindstrom ansdg att Nahlbom var
den som stillde till storst skada genom sina forsoka att
bota veneriska sjukdomar.

Det har tidigare berittats om bokbindaregesillen
Nahlbom, malaregesillen Bergstrom och bonden

Dahlberg.

Jordemddrar

I de storre byarna fanns for det mesta nagon kvinna
som var sirskilt mycket anlitad som hjilp vid forloss-
ningar. En sddan kvinna kallades i Visterbotten for
"ljusmor”, "kramokirring” eller "jordemora”. Namnet
“kramokirring” kommer sig av bruket att "krama”
(krama) ut barnet.

Hon visste genom erfarenhet visste vad som var nor-
malt och vad som var fel och hur man étgirdade.

Jordemédrarna var vanligtvis kvinnor men det fanns
sjalvldrda sjukvardskunniga min som ibland ryckte in
vid forlossningar.

My Wil
it ,
Bonden himtar barnmorskan, hinner storken fore? (teck-
ning av barnmorskan Hildur Lindgren 1941)

Nya jordemodrar rekryterades genom att en befintlig
utsag en ung flicka i grannskapert till hjilp. Flickan
blev hennes eftertridare den dagen hon sjilv inte or-
kade mer. Jordemodern borde ocksd ha fott barn sjilv.
En del hjilpkvinnor hade dven ldst litteratur i Zmnet.

I de trakter ddr det var langt mellan gardarna tillkal-
lades vanligen den nirmaste grannfrun tll hjélp. I vig-
16s glesbygd var det omojligt att fara langa végar efter
hjdlp. Kvinnor som bodde vid ensligt beligna gardar
fick manga ganger féda ensamma.

Kvinnorna fick ofta ligga och f6da i makarnas ge-
mensamma sing. Om det fanns en kammare i stugan,
var singen placerad dir.

Man fick inte dra ned allt f6r mycket i barnsingen.
Ett underlag av ett farskinn eller renskinn lagt med
harsidan nedét var ett bra skydd mot att bloda ned
singen och var mycket ldtt att rengdra genom att bara

skélja av det med vatten och torka det rent.

Det vanliga var att man lag pa rygg med uppdragna
ben och fédde sitt barn. Det forkom ocksa att man
fodde stdende pa knin eller sittande.

Kvinnan och hennes hjilpare skulle helst vara en-
samma. Barnen fick fara till grannarna och mannen
fick vara ute tills barnet fotts.

Jordemora brukade ha med sig sax och naveltrdd. En
gryta med kokande vatten och rena trasor skulle finnas
till hands i hemmet.



Om det tog lang tid med forlossningen sa kunde jor-
demora pa olika sitt paverka forloppet. Bland de mer
spektakuldra var att ta ett grepp om armarna ovanfor
armbdgen och stricka ut kvinnan uppat, sa att hon
blev hingande fritt i luften. Benen skulle d4 hallas isar
och under henne stilldes ett kirl med mjslk och en
glodhet sten. D4 bildades anga och tringde upp i liv-
modern som férhoppningsvis losgjorde barnet.

Ett knep for att fa fostret att littare rora pa sig och
da fodas fram fortare var att svinga runt modern som i
en gunga.

Folktron var en mycket viktig del i hjalpgummornas
firdigheter. Vid forlossningssmirtor kunde man ex.
ldta kvinnan dricka nordrinnande vatten

Klider frin mannen eller hans ring i bidden skulle
ocksa ge henne styrka. Likasa religiosa bocker som en
bibel eller en psalmbok. Man kunde ocksd genom
trollformler verfora kvinnans smirta pd ndgon annan.

Det var viktigt att skydda barnet fran de osynliga.
Nir barnet foddes sé skulle jordemodern ta emot det
med ett klddesplagg och inte med bara hinderna. Nir
barnet var fott var det viktigaste skyddet att ldsa Fader
Var 6ver barnet.

Barnet navlades pa sd sitt att navelstringen bands
over med en sammansnodd sytrdd. Tva knutar knéts
med omkring 4 cm mellanrum. Med en vanlig sax,
utan nagon som helst rengoring, sa klipptes navel-
strangen av mellan knutarna.

Barnet skulle direfter badas och lindas. Det var vik-
tigt att avldgsna badvattnet genom att ex. hilla det i en
grop i godselstacken som noga ticktes over. Badvattnet
ansdgs under badningen bli en del av barnet som gick
att komma at den vigen, precis som man kunde
komma it modern genom efterbérden, navelstringen
och det vatten man tvittat moderns klader i.

Lakarna protesterade kraftig mot seden att under ett
halvér eller ar linda barnen for att de skulle fa raka ar-
mar och ben. Men bruket pagick inda fram till unge-
fir 4r 1900.

Stig Sandstrom, stigsand49@gmail.com



