Halsotillstandet 1916 i Vasterbotten

Forste provinsialldkare Harald Forssmans rap-
port om det allménna hdlsotillstandet i Vister-
botten 1916 publiceras i Skelleftebladet 5/6 och
8/6 1917. Hdr dr verksamhetsberdttelsen i ett
moderniserat sammandrag.

1931 Firste provinsi-
allikare Harald
Forssman (1877-
1969).

(Portrittgalleri frin
Kristianstads lin, firg-
lagd)

Husen ar for daligt byggda
Byggnadssittet inom ldnet och sirskilt inom lapp-
marken limnar mycket att 6nska. Allmint sé slar-
vas det med grunden som ofta ligger direkt pa
marken. Host och viér sker dirfor forskjutningar
och da blir vdggarna otita, tapeterna spricker, ka-
kelugnarna forskjuts och osar stindigt, fonstren
blir otita och dérrarna sla sig.

Husen ir ofta illa ombonade, kalla och dragiga.
Om det finns innanfénster 4r de sidana att de inte
gar att oppna.

Bostaderna ar for tranga
Arbetarbostider ar ofta déliga och saknar tillrick-
liga utrymmen. Det dr dnskvirt att varje familj
hade ett rum till utom koket.

Dir nattskift forekommer sd dr detta nddvindigt
for att arbetaren ska kunna att sova ostért under
dagen.

Aven om det i linet ir sed att ligga i kket sa
bor det finnas ett annat rum i hindelse av t.ex.
sjukdomsfall.

Lungtuberkulosen ir tyvirr ganska utbredd
inom kustsocknarna och sirskilt i dess industri-
samhillen. Inget bidrar mera till spridande av
denna sjukdom 4n detta intima sammanboende,
dir hela familjen ir hinvisade till koket och dir
maste packa ihop sig flera i samma sing.

Seden dr dessutom att packa ihop sig i kdket

jven om det finns andra rum
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Ca 1930 Tringbott hem (Nordiska museet, firg-
lagd)

Forvaringsutrymmena for daliga
Ur hygienisk synpunkt borde varje hus ha en
varm, tillrickligt rymlig garderob. Ofta saknas
dven en si nédvindig sak som skafferi.

Behovet av killare 4r i allminhet illa tillgodosett
i arbetarbostiderna. Det blir en kinnbar férlust,
om drsforradet av potatis forstdrs genom att killa-
ren fryser.

Utekillarna har visat sig vara simst. Dessutom
tycks trasvamp ha ldttare att nistla sig in i dessa pa
grund av deras déliga ventilation.

Det ir att foredra en killare under huset. Ned-
gangen bor dock inte vara genom en lucka i koks-
golvet da detta medfor golvkyla och killarluke.

Det ir bittre att ha en ingdng utifran. Eller
dnnu hellre frdn férstugan. Det kan vara genom

dorren dill trappskrubben.

Olamplig uppvarmning av skolsalar
I skolorna ir en ofta forekommande anmirkning
att uppvirmning sker med kamin, som placerats
alldeles inpa barnen. En stor plitskdrm bor pla-
cera pa limpligt avstind frin kaminen for att
skydda de nirmast sittande barnen for virmestral-

ningen.

Usel personlig hygien
Den personliga renligheten ir mycket lig. Under-
klader och strumpor fir sitta pa dven pa nitterna.



De allmint anvinda skinnfillarna 4r svira att
halla rena och bidrar sikert till spridande av
smitta och ohyra.

Badning forekommer sillan. Atminstone vinter-
tid.

I Mala finns det tva stillen dir folk och boskap
vistas under samma tak. De 4r dock skilda dt ge-
nom en avbalkning.

Manga missbruk

Kaffemissbruket (!) uppges samstimmigt vara
mycket stort och har trots dyrtiden och prisfor-
héjningen inte avtagit.

Aven missbruk av tobak och snus ir mycket
vanligt.

Spritbruket uppges att i allmanhet vara i avta-
gande. Men Lazarol, Universal m.m. fortirs med
forkirlek i berusningssyfte och pa vissa orter i pa-

fallande hog grad.

Lazarol var avsett for sirrengor-
¢ ning. Men den inneholl 40 % al-
kohol! Det var tillsatt medel for att
gora den odrickbar men genom att
spd ut den eller blanda med annat
sd gick det att dricka.

(Digitalt museum)

Maten illa lagad och enformig
Behovet av hushillsskolor for att lira ut enkel
matlagning dr ddrfor stor. Landstinget har beviljat
anslag till skolkskskurser.

Kvacksalvare
Kvacksalveriet av kringresande homeopater fore-
kommer pa vissa orter. Sirskilt utmed jirnvigen
och i en del stérre kyrkbyar inne i landet.
Genom den nya kvacksalverilagen anses de ha
fate ett lagligt skydd for sin verksamhet om det
inte kan bevisas att de gjort ndgon annan skada

mer in att de lurat allmogen pa deras pengar.

Barnmorskor
Vid repetitionskurserna for dldre barnmorskor vid
S6dra Barnbérdshuset i Stockholm har tre av li-
nets barnmorskor deltagit under dret.

Apoteken
Samtliga apotek i linet skots omsorgsfullt. Det i
Burtrisk har inflyttat i nya lokaler. I slutet av aret
beviljades ett nytt medikaments f6rrad i Roberts-
fors som kommer att 6ppnas 1917.

Installd skolgang
P.g.a. smittosam sjukdom har skolgingen stillts in
under en i allmédnhet kortare tid i Byske, Norsjo,
Mala, Jorn och Nysidtra distrike.

Skelleftea stad

I den nyinkorporerade stadsdelen Norrbéle fas
vatten fran grivda brunnar och rérbrunnar. En
brunn har fatt anmirkningar férekommit varfor
den grivts igen.

I staden har det under aret utforts sex desinfekt-
ioner for att rengéra drabbade hushall. Tva av
dem f6r tuberkulos.

Fem personer i staden har drabbats av difteri.
En provisorisk epidemisjukstuga har 6ppnats in-
vid sockenkyrkan med ett bitride frin lasarettet
som skoterska

Kikhostan har varit besvirlig och krivt flera
dodsoffer.

I staden finns sex sinnessjuka och tre sinnessloa.

Burea

1920-08-09 Patienter utanfor sjukstugan pa
Stromsholm i Burei (Maja fistro"m/Skel[q‘ieé mu-
seum, firglagd)

Det har byggts en tuberkulosjukstuga for 12
singar. Dir intas dels sidana personer som vintar
pd att f komma till sanatorium, dels sidana, som
inte kan virdas i hemmet utan risk fér att smitta
friska anhoriga.



Burtrask

1902 Sjukstugan i Burtrisk. Den om- och tillbygg-
des 1932 (killa Skellefted museum, foto Maria Fors-

berg)

I Burtrisk sjukstuga har golvet i korridoren olje-
mialats, kdket strukits med linolja och en tribro
tjarats.

Gardiner har skaffats till sjuksalar och dagrum.
Rullgardiner saknas i sjuksalarna och skéterskans
rum och bér ovillkorligen anskaffas.

Nitfonster hor skaffas for att utestinga flugor
som det sommartiden finnas massvis av pa grund
av nirheten till ladugardar.

Slaskavlopp borde dras till operationsrummet
och koket.

Varmvattenkaminen ir brunnmalad inuti och
limnar brunt vatten.

En matta for avtorkning av fotterna bor anskaf-
fas. Likaledes en billig tridgardsmobel, sa att pati-
enterna sommartid kan sitta ute.

I Burtrisk har provisorisk epidemisjukstuga fun-
nits att tillgd i Abyn, 2 km fran kyrkbyn. Epide-

misjukskoterska har tjanstgjort hela aret.

Byske

Ca 1925 Byske Sjukstuga (August /'emen/Skelleﬁe&z
museum, firglagd)

I Byske sjukstuga har kék och badrum malats.
Vattenfrigan bor 16sas da dricksvatten maste
himtas frin annan tomt och badvatten biras upp

fran ilven.

Golvet i likboden bor fernissa d4 dven obdukt-
ioner gors dir.

Operationssalen dr omajlig att virma under vin-
tern och saknar operationsbord. Slaskavlopp bor
anlidggas dir. M.m.

I Byske epidemisjukstuga bér slaskavlopp anlig-
gas. Vattenledning vore 6nskvird men ir nog
svart att astadkomma.

I likboden bor golvet fernissas och viggar och
tak oljemilas.
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Ca 1925. Nomjo sjukstuga byggd 1892 (szr .yuk—
vdrden kom till norr, firglagd)

I Norsj sjukstuga har inget atgirdas av det som
det anmirktes pa forra dret.

Varmvattnet ur réren ir chokladbrunt och slask-
avloppen frin operationsrummet, kdket och slask-
rummet fortfarande igentippta.

Korkmattor borde ldggas in i sjukhuset. Ett nis-
tan firdigt rum pa vinden bor inredas for att fa ett
isoleringsrum.

Pa ett par stillen som i operationsrummet sd dr
yttertaket sa daligt att regnvatten runnit in.

Elektriske ljus bér installeras.

Stig Sandstrom, stigsand49@gmail.com



