Handikappidrott

Sport f6r idrottare med funktionsnedsittning har
funnits i mer dn 100 4r.

De tivlande delas in i olika klasser efter kon,
funktionsnedsittning och grad av funktionsned-
sdttning.

De flesta idrotterna for funktionsnedsatta har
sin motsvarighet i den “vanliga” idrotten men det
finns ocksa sporter som bara utévas av de med en
nedsittning,.

Handikappidrotten ar bade i Sverige och inter-
nationellt delad i tvd delar:

e Darasport ir idrott for personer med rorelse-
nedsittning, synnedsittning eller intellektuell
funktionsnedsittning.

e Paraplyorganisation r Svenska Parasport-
forbundet

Stoke Mandeville Games (1948-)

Ca 60 km norr om London finns Stoke Mande-
ville. Dir fanns 1948 ett sjukhus for ryggmargs-
skadade. Dir sokte den tyske neurologen Sir Lud-
wig Guttman efter ett sdtt att hjilpa sina paraple-
giska patienter som alla var veteraner frin andra
virldskriget.

De var alltsa forlamade och hade kinselbortfall i
antingen benen eller balen/bickenet men fullstin-
dig funktion i armarna. Guttmans Royal Air
Force-piloter var all beroende av rullstol.

Samtidigt med OS i London ordande han ett
eget sportevenemang. Sexton veteraner i rullstol

mottes i bagskytte- och nitbollstivlingar.

Paralympiska sommarspelen (1960-)

Tévlingar for de med rorelse-, syn- och intellektu-
ell funktionsnedsittning,.

e Det storsta internationella utbytet for de
med rérelse eller synnedsittning sker vid de
Paralympiska spelen

¢ De med intellektuell funktionsnedsittning
tavlar i Special Olympics World Games och
sedan 2012 dven i Paralympiska spelen.

e Idrottare med hérselnedsittning. Deras idrot-
tande ingdr alltsa inte i Parasport

e DParaplyorganisation ir Svenska Déovidrotts-
forbundet

e Det storsta internationella utbytet sker vid

Special Olympics World Games

Ar 1952 deltog ocks hollindare och det inter-
nationella Stoke Mandeville Games hade skapats.

1954 Hollindaren Joop de Beer kastar spjut

Ar 1960 ersattes spelen av paralympiska men de
har sedan dess hallits arligen utom de ar da det va-
rit paralympiska spel. Ar 1984 var spelen delade
mellan New York och Stoke Mandeville.

Tévlingarna har bytt namn ndgra ginger. Fran
2009 kallas de for "International Wheelchair and
Amputee Sports (IWAS) World Games".

Frin 1960 sa dger de paralympiska spelen rum
vart fjirde r i samma stider som de olympiska



spelen. Dock har nigra virdstader hoppat av och
ersatts av andra.

Spelen har fatt sitt namn fran det grekiska ordet
pard, som betyder "bredvid”. Detta syftar pa att
tavlingarna hélls vid sidan av de olympiska spelen.

1911 Féregangaren Cripples Olympiad

Den holls i New York. En av deltagarna var Wal-
ter William "Skipper" Francis (ca 1886-ca 1957).
Han var fodd i Wales men emigrerade 1913 till
Australien och dog pi Nya Zeeland.

Skipper fick sitt higra ben
[forstort nir han var tvd dr
gammal.

(farglagd)

I "olympiaden” vann han guld i brottning och
16pning. Han forsokte sig sedan ocksa pa fotboll,
cykling och polo. Men de storsta framgingarna
hade han i simning dir det gjordes en film om
hans simning 1912 drygt tva mil efter Bristol Ka-
nalen.

Men hans storsta framgingar kom som sangare
och kompositdr. Hans sing ”Australia Will Be
There” var den mest populdra singen i Australien
under forsta virldskriget.

1960 Paralympiska spelen i Rom

Spelen ersatte det aret Stoke Mandeville Games.
Det har sedan dess uteblivit vart fjirde ar da det
varit Paralympics.

Eftersom tivlingarna det éret ersatte Stoke Man-
deville Games sa var spelen bara 6ppna for rygg-
mirgsskadade. Fyrahundra idrottare i rullstol fran
23 lander tivlade vid spelen.

Man tivlade i atta grenar: bordtennis, bagskytte,
dart, for forsta gangen friidrott, rullstolsbasket,
rullstolsfikening, snooker och simning.

Férmodligen deltog tre svenska bagskyttar utan
att ta medalj.

1964 Tokyo
Deltagare fran 21 linder, 307 min och 68 kvin-
nor, tivlade i nio sporter. Gentemot 1960 hade

tyngdlyftning tillkommit samt att en av friidrot-
tens paradgrenar 60 m pa bana Den forsta svenska
medaljen, ett brons, togs av bagskytten Erik Jo-
hansson.

1968 Tel Aviv

OS-arrangdren Mexiko City hoppade av vird-
skapet for paralympiska spelen. Israel erbjod sig da
att, som en del av firandet av sin 20-ariga sjilv-
standighet, ta 6ver spelen.

Dir deltog 750 aktiva frin 29 linder. De tiv-
lade inom tio idrotter. Lawn bowls (bowling pa
platsgrismatta) hade tillkommit sedan 1964.

Dessutom fanns det med en turnering i rull-
stolsbasket for damer. Inom friidrotten hade 100
m rullstol pd bana tillkommit.

Sverige tog 1 guld (Ulla Lindstrém i bordten-
nis), 6 silver (bagskytte, simning, tyngdlyftning)

och 4 bronsmedaljer (simning)

1972 Heidelberg

Nir OS-arrangoren Miinchen hoppade av sé tog
Heidelberg 6ver. Nu var det 984 idrottare fran 43
linder som tivlade i samma tio idrotter som i Tel
Aviv.

Fortfarande var tivlingarna bara 6ppna for id-
rottare i rullstol. Men arrangerades uppvisnings-
tavlingar for idrottare med synnedsittning i
goalball och 100 meter 16pning. Sverige tog hem
5 guld, 6 silver och 6 brons.

1976 Toronto

18-drige enbensamputerade kanadensaren Arnie
Bolt blev vald till spelens biste idrottare, Han vann
hijd pé 1,86 i hillande regn och tog sedan guld i
langdhopp med 2,96 meter. Han vann dven 4 ér se-
nare pa vérldsrekordet 1,96.

Det tivlade 2657 idrottare frin 40 nationeri 13
idrotter. De tre idrotter som tillkommit var



goalball, skytte och volleyboll. Sverige tog 22
guld, 27 silver och 24 brons.

For forsta gaingen 6ppnade Paralympics upp for
fler grupper 4n idrottare i rullstol. I Toronto tiv-
lade ocksé idrottare med synnedsittning och am-
puterade idrottare.

Nagra av de i klasser for helt blinda kunde
kanske uppfatta svagt ljus. For att gora tivlingarna
rittvisa méste dirfor alla i klassen ha 6gonbindel.

I rullstolstavlingarna tilldts for forsta gangen spe-
cialgjorda racingstolar vilket resulterade i en
mingd virldsrekord. Minga friidrottsgrenar till-
kom.

Detta var forsta gingen som Paralympics ticktes
av televisionen. Det blev ett betydelsefullt genom-
brott for den paralympiska rorelsen.

1980 Arnhem i Nederlanderna.

OS 1980 i Moskva bojkottades av USA och
manga andra linder. I det flyttade paralympics
deltog nistan 2,000 aktiva frin 43 linder.

Den svenska truppen gjorde sina bista spel hit-
tills med 31 guld, 36 silver och 24 brons. Mer én
hilften av den svenska medaljskorden togs i sim-
bassingen.

Den svenska skytten Jonas Jakobsson var fodd
1965 och han tog hir som 15-aring sitt forsta
guld i luftgevir 10 m och brons i luftgevir mixed.
Det blev fram till 2012 hela 30 paralympiska me-
daljer.

Nu tillkom dven gruppen idrottare med CP-
skada. Sittande volleyboll kom in p& programmet
och sommarparalympics hade nu 13 tivlingsidrot-

ter.

Nya Zealands Neroli
Fairball vann 1980
damernas bagskytte
och togs senare ut till
OS i Los Angeles
1984 diir hon slutade
pa plats 35.

1984 New York och Stoke Mandeville

OS holls det dret i Los Angeles. Men den ameri-
kanska organisationen f6r rullstolsidrott ville hilla
egna spel for rullstolsidrottarna i Stoke Mandeville
i England, den paralympiska rorelsens fodelseort.

Dirfor holls Paralympics f6r de rorelsehindrade
i Stoke Mandeville. Dit kom 1,100 idrottare frin
41 linder for att tavla.

De 6vriga idrottsorganisationerna gick samman
och valde New York som tdvlingsort for den andra
delen av spelen. Dir tivlade 1,800 aktiva fran 45
linder.

Det delades sammanlagt ut 2,780 medaljer i 18
idrotter (tre fler an 1980). Sverige slutade som
fjarde bista nation med 83 guld, 43 silver och 34
brons. Av dem stod friidrottarna f6r 50 medaljer.

Skytten Jonas Jakobsson tog sitt andra paralym-
piska guld i lagtivlingen 10 m luftgevir. Dessu-
tom tre silver individuellt i stdende luftgevir och i
lag samt i knistdende lag. Det blev ocksi brons i
luftgevir mixed samt i liggande lagtivling.

Belgiska rullstolsikaren Sonia Vettenburg f.
1954 gjorde debut och blev tvda pa damernas 10
m luftpistol. Vid paralympics 1988 vann hon.
Hon tivlade i OS 1992 och hamnade dir pa plats
42,

1988 Seoul
Tavlingarna holls for forsta gingen pa samma ba-
nor som OS. Det deltog 3,041 aktiva frin 60 lin-
der i 18 idrotter Lika manga som 1984 men néigra
hade blivit utbytta. Sverige tog 42 guld, 38 silver
och 23 brons.

Skytten Jonas Jakobsson tog hir guld i lagtiv-
lingen 10 m luftgevir mixed och silver i mixed lag
samt i stiende mixed lag.

1992 Barcelona

Tavlingarna i Barcelona besdktes av 1,5 miljoner
askadare tivlingarna. Deltagarantalet sjonk nagot
till 2,999 idrottare frin 83 linder. Man tivlade i
16 idrotter vilket var tva firre dn 1988. Sverige
tog 7 guld, 22 silver och 9 brons.

Skytten Jonas Jakobsson tog guld i luftgevir 10
m stdende och Olympic match mixed. Det blev
brons i 10 m luftgevir mixed.

I paralympics forsta dopingfall konstaterades
fem idrottare ha anvint forbjudna amnen.

En av virldens bista paralympier Marla Runyan
gjorde debut 1992 och tog guld i klass B3 pa 100
m, 200 m, 400 m och lingdhopp. Hon deltog
dven pa OS 2000 och 2004.



1996 Atlanta

Pa spelen i Atlanta fir idrottare med intellektuell
funktionsnedsittning for forsta gingen tivla pa
Paralympics.

I spelen deltog 3,259 aktiva frin 104 linder.
Totalt innehéll spelen i Atlanta 19 idrotter varav
tva var uppvisningsidrotter. Sverige tog 7 guld, 11
silver och 9 brons.

Skytten Jonas Jakobsson tog guld i luftgevir
3x40 och English match samt brons i luftgevir.

Eila Nilson fran Skellefted tog guld i de blindas
simtdvlingar éver 50 m och 100 m.

Den kvinnliga italienska bagskytten Paoloo Fen-
tato skrev historia genom att bli den f6rsta idrot-
taren att tivla i de olympiska och paralympiska
spelen samma dr. Vid paralympics vann hon brons
i damernas individuella tivling och guld i dam-
lagstivlingen. Vid OS blev hon utan medalj.

Amerikanska Marla Runyan deltog dven i dessa
spel och tog guld i femkamp och silver i kulstot-
ning Hon deltog dven i l6pning 1500 m pd OS
2000 och 5000 m pa OS 2004.

2000 Sydney
Det deltog 3,881 idrottare fran 120 nationer som
tivlade i 18 idrotter och 551 grenar. Sverige tog 6
guld, 6 silver och 10 brons.

Jonas Jacobsson tog guld i skytte 50 m frigevir
liggande och liggande mixed. Dessutom brons i
10 m luftgevir stdende och i liggande mixed.

De svenska
goalball her-
rarna tog brons
liksom damerna.

Spelen férdunklades av den storsta skandalen i
den paralympiska historien. I det spanska basket-
laget for intellektuellt funktionshindrade visade
sig bara 2 av 10 spelare ha ett IQ under 70! De
hade f6rsetts med falska likarintyg.

En av de fillda spelarna pastod att dven 13
andra spanska idrottare tivlade med falska intyg
om intellektuell funktionsnedsittning.

Laget tvingades limna tillbaka sina medaljer.
Dessutom beslots att klasserna for de med inlar-
ningssvarigheter skulle strykas frin det paralym-
piska programmet. Till tdvlingarna 2012 hade

man hittat nya testmetoder och da var de med in-
tellektuella funktionsbegrinsningar ater vilkomna
att tivla.

Chefen 2000 for det spanska férbundet for
mentalt handikappade idrotter filldes i domstol i
Madrid och démdes till personliga béter och att
betala tillbaka de pengar man fitt i statliga sub-

ventioner.

Det var nir den hér bilden av det segrande basketla-

get publicerades i spanska tidningar som fusket upp-
dagades. Lisare horde av sig och berittade att de

===y

kinde personerna och att de inte hade nigon funkt-

ionsnedsdttning

2004 Aten

Det deltog 3,806 idrottare fran 136 nationer som
tivlade i 19 idrotter och 517 grenar. Sveriges 41
tivlande tog 8 guld, 7 silver och 6 brons.

Att det var firre tivlingsgrenar nu dn vid forega-
ende paralympics berodde delvis pa att klasserna
for de med inldrningssvarigheter var strukna.

Det var ocksi sista gaingen som den gamla para-
lympiska symbolen anvindes. Den nya introduce-
rades 20006.

Skytten Jonas Jacobsson tog guld i 50 frigevir
std, 10 m liggande, 50 frigevir liggande och 50

frigevir stiende

2008 Beijing

Det deltog 3,951 idrottare frin 146 nationer som
tivlade i 20 idrotter och 472 grenar. Sveriges tog

5 guld, 3 silver och 3 brons. Roddtivlingarna in-
troducerades. Tolv Tv-bolag inklusive SVT sinde

spelen.



Jonas Jacobsson under forsokstiviingarna.

Skytten Jonas Jacobsson tog guld i luftgevir 10
m stdende, frigevir 50 m liggande och frigevir 50
m mix 3x40. Det éret fick han som f6rsta para-
sportare Svenska Dagbladets guldmedalj. Han har
vid tva tillfillen nominerats till priset som virl-
dens bista paraidrottare till Laureus World Sports
awards. Han har tilldelats priset som érets idrot-
tare med funktionshinder 2001, 2005 och 2007.

2012 London

Det deltog 4,302 idrottare fran 164 nationer
som tivlade i 20 idrotter och 503 grenar. Sveriges

Paralympiska vinterspelen (1976-)

1976 Ornskoldsvik

I det forsta vinter paralympics deltog 196 blinda
och amputerade frin 16 linder som tivlade i 53
grenar lingdakning pa skidor och alpint. Funkt-
ionsnedsittningar som inkluderades i dessa spel
var blindhet och amputerade

Det deltog 101 min och 24 kvinnor frin 15
linder i de 25 lingdakningstivlingarna. Sverige
tog 6 guld, 7 silver och 7 brons.

I de alpina tivlingarna deltog 64 min och 14
kvinnor fran 12 linder i de 28 tdvlingarna. Sverige
tog inga medaljer.

tog 4 guld, 4 silver och 4 brons. Spelen tv-sindes i
over 100 linder.

De med intellektuella funktionsnedsittningar
fick ter tdvla efter att ha varit uteslutna i tva para-
lympics. De tivlade i bordtennis, simning och
fridrott.

Jonas Jacobsson vann guld i frigevir helmatch
och silver i luftgevir 10 m stdende. Det var hans
nionde raka Paralympics och det blev hans sista.
Han vann sitt férsta guld Arnhem 1980 och tog
sammanlagt 17 guld, 4 silver och 9 brons i para-
lympics

2016 Rio

Det deltog 4,342 idrottare fran 159 nationer som
tivlade i 22 idrotter och 528 grenar. Sveriges tog
1 guld i 100 m brostsim, 2 silver och 7 brons.
SVT sinde 300 timmar frin evenemanget.

2020 Tokyo

Det deltog 4,403 idrottare fran 162 nationer som
tavlade i 22 idrotter och 539 grenar. Sveriges tog
1 guld, 5 silver och 2 brons.

Termometern pa Hallstabergets skidskyttestadion vi-
sade ned mot 18 minusgrader nér starten gick

Alla tog inte tavlingen sa allvarligt. De fem ak-
tiva frin Storbritannien hade knappt akt pd sno
utan hade fatt trina pé plastbanor hemma. Den
belgiska truppen hade inte med sig nagon skidut-
rustning utan riknade med att hyra pa plats men
de fick lana utrustning sé att de kunde tivla.

Tva nya idrotter pa is visades upp. Den ena var
ispigging som ocksa kallas iskilke och pa engelska
ice sledge racing. T4vlingarna sker pa en oval
skridskobana med en omkrets pd 400 meter. Del-
tagarna sitter pa en litevikessldde, liknande den



som anvinds i kilkhockey, och tar sig fram med
tva stavar.

Den andra nya idrotten var paraishockey som
officiellt raknar 1964 som sitt fodelsedr. Uppvis-
ningsmatchen drog ca 300 askédare.

1980 Geilo i Norge

299 idrottare, 229 min och 70 kvinnor, frin 18
nationer tivlade i 3 idrotter och 64 grenar. Sveri-
ges tog 5 guld, 3 silver och 8 brons. Tretton av
medaljerna togs i lingdakning.

Tre brons
togs i ispigg-
ning som va-
rit uppuvis-
ningsgren

1976.

I lingdskidor och alpin skiddkning var tivling-
arna 6ppna for idrottare med synnedsittning samt
amputerade idrottare. Det hélls ocksa en uppvis-
ningstivling i stértlopp for sittskidkare.

1984 Innsbruck

419 idrottare frin 18 nationer tivlade i 3 idrot-
ter och 107 grenar. Idrottare med cerebral pares
(CP) fick delta for forsta gangen.

Sveriges tog 7 guld, 2 silver och 5 brons. I de al-
pina grenarna togs 6 guld, 1 silver och 1 brons.
De 6vriga medaljerna 1-1-4 togs i lingddkning.

Bista svensk
var Gunilla
Abrén med
Jfyra guld som
hon kunde
ligga till de
tvd guld hon
vann 1980.

Gunilla fédddes 1961 med dysmeli som i hennes
fall innebar att hon saknade delar av vinster arm
och hela handen. S3 hon dkte med en stav. Som
30-aring f6ll hon av en hist och fick en rygg-

mirgsskada som gjorde att hon blev forlamad.

Hon i4r nu projektledare fér Ryggmirgsskadecent-
rum Géteborg,.

1988 Innsbruck

Vinterspelen 1988 var tinkta att hallas pd OS-
orten Calgary. Men organisatorerna fick problem
med ekonomin och att rekrytera funktionirer och
spelen hamnade éter i Innsbruck.

Det deltog 377 idrottare fran 22 nationer som
tivlade i 4 idrotter och 96 grenar. Den idrott som
tillkommit var skidskytte. Sveriges tog 3 guld, 7
silver och 5 brons.

Gunilla Ahrén tivlade dven hir. T storslalom lag
hon tvaa efter forsta dket men f6ll i det andra. I
slalom fick hon silver och i stortloppet brons.

1992 Albertville i Frankrike

365 idrottare (288 min och 77 kvinnor) frin 24
nationer tivlade i 3 idrotter och 78 grenar. Sveri-
ges tog 1 guld (storslalom), 1 silver (slalom) och 2
brons.

Det saknades limpliga arenor for idrotter pd is
sa ispigging hade tagits bort. I gengild sa tillkom
skidskytte dar Torbjérn Ek tog brons pa 7,5 km.

De med intellektuell funktionsnedsittning
skulle fa tdvla i ndsta paralympics sa det ordnades
tre uppvisningstivlingar for dem.

1994 Lillehammer

471 idrottare (379 min och 90 kvinnor) frin 31
nationer tivlade i 5 idrotter och 133 grenar. Sve-
rige tog 3 guld i alpint, 3 silver och 2 brons.

Ispigging var tillbaka p& programmet och para-
hockey (kilkhockey) var med f6r forsta gingen
som annat dn uppvisningssport.

Ice sledge hockey uppstod 1964 i Stockholm.
Det 4r en av de mest populira idrotterna i para-
lympics.



Sverige blev mistare efter sudden death mot Norge
infor en fullsatt arena.

1998 Nagano

571 idrottare frin 32 nationer tivlade i samma 5
idrotter som i forra spelen och 123 grenar. Sverige
tog ett silver och 5 brons.

2002 Salt Lake
416 idrottare frin 36 nationer tivlade i 4 idrot-
ter och 92 grenar. Sverige tog 6 silver och 3 brons.
Den idrott som fallit bort var ispigging.

2006 Turin

486 idrottare frin 39 nationer tivlade i 5 idrot-
ter och 58 grenar. Sverige tog ett brons och det
var i nya idrotten rullstolscurling.

2010 Vancouver

5006 idrottare frin 44 nationer tivlade i 5 idrot-
ter och 58 grenar. Sverige tog tva brons.

Kanadensiskan Viviane Forest blev den forsta
paralympiern att vinna ett guld i bdde vinter- och
sommarspelen, genom att vinna damernas stort-
lopp for synskadade. Hon hade tidigare vunnit
guld i de paralympiska sommarspelen 2000 och
2004 i damernas goalball.

2014 Sotji i Ryssland

550 idrottare frin 45 nationer tivlade i samma 5
idrotter som 2010 och 72 grenar. Sverige tog 1
guld (Helene Ripa i lingdskidor 15 km), 2 silver
och 1 brons.

2018 PyeongChang i Sydkorea

569 idrottare (diribland 133 kvinnor) frin 49
nationer tivlade i 6 idrotter och 80 grenar. Sverige
tog 1 silver.

Snowboard hade tidigare varit en del av det al-
pina programmet men stod nu som egen idrott.

Ryssland fick inte delta p.g.a. deras statsunder-
stddda doping.

Zebastian Modin ir f6dd med en synskada och
hans syn férsimrades under uppvixten. Han blev
blind pé vinster 6ga nir han var sex ar och férlo-
rade négra r senare i stort sett all syn dven pd ho-
ger Oga.

I PyeongChang tog Zebastian silver i lingdski-
dornas sprint och var nira guld i 10 km klassisk
skiddkning da han i en brant backe kérde ur ba-
nan och kraschade i snon nira en mur och kunde
inte fortsitta.

2018 Zebastian Modin och hans guide Johannes An-
dersson (Thomas Lovelock)

2022 Beijing

564 idrottare frin 46 nationer tivlade i 6 idrot-
ter och 78 grenar. Sverige tog 2 guld, 2 silver och
3 brons.

De tva gulden gick till Ebba Arsjt') i stiende klass
i slalom och i alpin kombination. Zebastian Mo-
din tog en silvermedal;j i lingdskidor 12,5 km fri
stil och tva brons.

jn““_‘—-—-_k
Ebba Aonjo"



Special Olympics World Games (1968-)

Tévlingar for enbart de med intellektuell funke-
ionsnedsittning.

Ar 1986 bildades International Sports Federat-
ion for Persons with Intellectual Disability
(INAS-FID) for att stodja tavlingar for idrottare
med intellektuella funktionsnedsittningar.

De med intellektuell funktionsnedsittning tiv-
lade ocksé i sommarparalympics 1996. Men i det
spanska basketlaget visade sig bara 2 av 10 spelare
ha ett IQ under 70! De hade forsetts med falska
lakarintyg.

Resultatet av fusket blev att de med inldrnings-
svarigheter blev utestingda fran paralympics
2000, 2004 och 2008. Ar 2012 var de tillbaka och
fick tivla i friidrott, simning och bordtennis.

De har aldrig deltagit i vinter paralympic om
man undantar tre uppvisningstivlingar 1992.

Sommarspel frdn 1968

De f6rsta sommarspelen holls 1968 i Chicago
med 1000 deltagare fran 26 stater i USA och Ka-
nada. De tivlade i 200 tivlingar inom simning,
golvhockey och friidrott.

R

1968. Man hade byggt upp en simbassing pa Soldier
Field i Chicao dir man tivlade i 25 yard frisim och
ryggsim. Roda Korset hade massor av funktiondrer

pé plats di en del expert trodde att det fanns drunk-
ningsrisk. Men det blev inga incidenter.

Direfter holls spelen 1970, 1972 och 1975. Sedan
vixlade man 6ver till det olympiska monstret med

spel vart fjarde ar: 1979, 1983, etc.

Deaflympics
De forsta idrottsklubbarna for déva fanns redan
1888 i Berlin.

Ar 1994 bildas Special Olympics Sverige.

2003 i Dublin halls det forsta Special Olympics
World Summer Games som arrangerades utanfor
USA. 5 500 idrottare deltar i virldens storsta id-
rottsevent det dret.

2015 i Los Angeles deltar Sverige for forsta
gangen. I spelen deltog 6,500 idrottare frin 177

linder.

2023 i Berlin holls det 16e sommarspelet med
7,000 idrottare fran omkring 170 linder som tiv-
lade i 26 idrotter. Sverige deltog i basket (1 guld),
bordtennis, bowling (1 g, 1 b), friidrott (1 g, 1 b),
golf, judo (1 g, 1's, 1 b), ridsport och simning (1
g 1 b).

2023 Sverige tagar in i Berlin

Vinterspel fran 1977

Ar 1977 hélls det forsta vinterspelet i Steamboat
Springs i Colorado. Over 500 idrottsmin deltog i
skid- och skridskoaktiviteter.

Det ir fr.o.m. 1981 fyra ar mellan vinterspelen.
Det sista som gick av stapeln var 2017 i Graz och
Schladming i Osterrike. Dir deltog 2700 idrottare
som tivlade i 107 tivlingar férdelade pi 8 idrot-
ter.

Efter det har spelen varit instillda. Det 12e vin-
terspelet var planerat till 2023 i Kazan i Ryssland.

1924 Paris Silent Games

Spelen holls i augusti i Paris tva veckor efter olym-
piaden dar.



De 148 dova idrottarna fran 9 linder tivlade i
de sju friidrott, landsvigscykling, dykning, fotboll,
skytte, simning och tennis.

Bara en kvinnlig idrottare deltog. Hendrika Ni-
coline Van der Heyden, frin Nederlinderna vann
100 m ryggsim for damer pé virldsrekordet
2:03:006 efter det att hennes motstindare limnat
walkover.

Virdlandet Frankrike dominerade och vann alla
de sjutton tivlingarna i friidrott utom spjutkastet
dir en belgare vann.

Fransmannen Emile Van den Torren vann flest
tivlingar totalt och kom forst pd 1500 meter,
5000 meter och 10 000 meter.

Frankrike sopade ocksa med sig alla tre guldme-
daljerna i cykling, den enda guldmedaljen i skytte,
en av de tvd guldmedaljerna i tennis och vann fot-
bollsturneringen.

“ A ¥ -
En av cykeltivlingarna som vanns av det franska la-
get

De sex guldmedaljerna i simning delades mellan
Nederlinderna, Italien och Storbritannien. Brit-
terna vann herrdubbeln i tennis.

Funktionsnedsatta som tavlat mot de som inte ar funktionsnedsatta

Det fanns fram till 2022 femton idrottare somt
tivlat i bade OS och paralympics. Hir nedan ir
bara uppriknat de av dessa som varit funktions-
nedsatta nir de deltagit i OS.

George Eyser OS 1904

Tysk-amerikanske George Eyser (1870-1919) fick
sitt vinstra ben blev ersatt av en triprotes efter att
han blivit 6verkord av ett tag.

Han tivlade i en mingd grenar vid OS 1904 i
St. Louis. Det var ett forvirrande olympiske spel
utspritt 6ver flera minader.

Eyser tivlade i friidrottstrekamp men blev sist
med 8 m i lingd, 15,4 s p4 100 m 16pning och 4
m i lingdhopp.

Men han var bittre i gymnastik. Han placerades
pa 10:e plats i gymnastikens 9-kamp som inklude-
rade 3 tivlingar i rick, 3 i barr, 2 pd bygelhist och
en i volt. Sedan blev han 71:a i en annan mang-
kamp med samma grenar men i ett mindre antal.

Den 29 oktober 1904 blev hans stora dag. Da
vann han guld i barr, bygelhist och repklittring
25 fot och dessutom tva silver och ett brons.

1908 Gymnastklubben Concordia med Eyser med
byxor i mitten (firglagd)

Neroli Fairhall OS 1984
Nya Zealands Neroli Fairhall (1944-2006) blev

forlamad i en motorcykelolycka



1984 Neroli Fairhall
vid OS i Los Angeles

Hon blev de forsta
paralympiern (guld
1980) som stéillde upp i
OS.

Vid OS i Los Angeles
slutade hon pa plats 35
av 56 tivlande.

Sonia Vettenburg OS 1992

Belgiska rullstolsbundne Sonia Vettenburg f.
1954 tivlade i 10 m luftpistol vid OS 1992 och
hamnade dir pé plats 42.

Sonia Vettenburg tiv-
lade i 10 m luftpistol
vid paralympics.

Ar 1984 blev hon
tvda och 1988 si vann

hon.

Paolo Fentato OS 1996
Den italienska bigskytten skrev historia genom att
bli den f6rsta idrottaren att tivla i de olympiska

och paralympiska spelen samma dr. Det gjorde

hon 1996 nir bada spelen hélls i Atlanta.

Vid paralympics vann
hon brons i damernas
individuella tivling och
guld i damlagstiv-
lingen.

Vid OS blev hon

utan medalj

Marla Runyan OS 2000 och 2004

Marla var f6dd 1969 i Kalifornien. Hon var
fodd med den genetiska sjukdomen Stargardts
som brot fram ndr hon var nio ar gammal. Hon
beholl dock sin perifera syn och kunde urskilja
former och skuggor sd hon var inte helt blind men
tivlade i en klass for de med synnedsittning.
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Hennes studier ledde fram till magisterexamen i
kommunikativa stérningar och i specialpedagogik.
Medan hon studerade i San Diego State borjade
hon tivla i mingder av friidrottsgrenar men 4ven i
gymnastik och fotboll, tills hon inte lingre kunde
se bollen.

1992 och 1996 representerade hon USA i de pa-
ralympiska spelen och vann fem guldmedaljer och
satte manga virldsrekord i klassen T13.

Hon tivlade i de ame-
rikanska olympiska for-
soken 1996 i sjukamp
diéir hon blev 10:e.

Ar 2000 den forsta
blinda idrottaren att
kvalificera sig for det
amerikanska olympiska
laget. Hon blev 8:e pd
1500 meter (bilden).

Hon var dven med pi
5000 m i Aten 2004
men lyckades da samre.

Hon var tidvis den bista kvinnliga [6paren i
USA och var ar 2003 rankad etta pd 1500 m,
3000 m och maraton.

Hon hade hopats att komma med i OS-laget
2008 men synen har forsimrats och ryggproblem
och étféljande operation har férhindrat detta.

Nir hon tivlade i paralympisk spel

Natalia Partyka

Polska Natalia Partyka ar fodd 1989 utan hoger
hand och underarm. Hon vann sin férsta internat-
ionella bordtennismedalj 1999 vid virldsmister-
skapen for funktionshindrade.

Nir hon vid 11 ars dlder tivlade vid Paralym-
piska sommarspel 2000 i Sydney blev hon virl-
dens yngsta paralympier nigonsin.

Ar 2004 i Aten vann hon en guldmedalj i singel-
tavlingen och silver i lagtivlingen vid Paralym-
piska spelen.

Ar 2008 stillde hon upp i OS i Beijing men
utan att nd nagon framskjuten placering. Nigra
veckor direfter stillde hon upp i paralympiska
spelen och vann guld i singelbordtennis genom att



besegra en kines i finalen. Dessutom vann hon in

en gang silver i lagtivlingen.

BN 2
2008 Natalia Partyka vinner den paralympiska fi-
nalen

I OS i London 2012 tivlade hon i singel-
bordtennis f6r damer och kom bland de 32 férsta.
Vid det dirpa foljande Paralympiska sommarspe-
len vann hon ater guldet genom att 4n en gang be-
segra en kinesiska i finalen. Direfter vann hon
brons i damlagsklassen.

Vid olympiska sommarspelen i Rio 2016 tivlade
hon i damlagstivlingen. Direfter vann hon sitt-
fjarde raka paralympiska singelguld.

I Tokyo 2020 tog hon brons i singeltivlingen
och vann guld i lagtivlingen.

Natalie du Toit OS 2008
Sydafrikanskan f 1984 forlorade sitt vinstra ben i
en trafikolycka nir hon var 14 ar.

Hon vann fem guld och ett silver i simning vid
paralympics i Aten 2004. Ar 2008 vid paralympics
i Beijing tog hon fem guld och 2012 i London
blev det tre guld och ett silver,

I Beijing 2008 stillde hon ocksa upp pd OS och
blev dir 16e pa simmaraton 10 km.
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2008 Natalie
du Toit vid
starten pd 10
km maraton

i Beijing

Oscar Pistorius OS 2012

Oscar Pistorius f. 1986 foddes med missbildade
underben och fotter. Vid elva manaders alder am-
puterades benen dirfér nedanfor knina.

Han deltog 2004 i paralympic i Aten dir han
tog brons pa 100 m och guld pa 400 m. I Beijing
tog han guld pa 100 m, 200 m och 400 m. Ar
2012 i London blev det guld pd 400 m och stafett
4 x 100 m samt silver pd 200 m.

Pistorius ville ocksé tivla i "vanliga” OS men
han nekades forst av sikerhetsskil och for att pro-
teserna eventuellt gav honom férdelar. Men 2008
sd beslutade Idrottens skiljedomstol att fordelen av
proteserna inte var bevisad.

Men han kvalificerade sig inte f6r Sydafrikas lag
tll OS 2008.

Vid de olympiska sommarspelen 2012 i London
tog han andra platsen i sitt forsoksheat pa arsbista
45,44 sekunder. Men i semifinalen akte han ut ge-
nom att bli sist i sitt heat,

I den forsta semifinalen i stafettloppet pa 4 x
400 meter foll andra strickans man i Sydafrikas
lag. Men detta 6verklagades med hinvisning till at
det var en kenyan som orsakat fallet. Overklagan
gick igenom och i finalen blev det sydafrikanska
stafettlaget atta av nio startande lag. Pistorius
sprang sista strickan.

Hans personbista var 10.91 s pa 100 m, 21,3 s
pa 200 m och 45.07 s pd 400 m,



Pistorius kallades for "Blade Runner” efter en science
fiction film

Pistorius fick ett dystert eftermile. Han hade se-
dan 2012 haft ett forhillande med fotomodellen
Reeva Steenkamp. Hon pétriffades i Pistorius li-
genhet i februari 2013 skjuten med fyra skott.

Pistorius medgav att han skjutit flickvinnen ge-
nom den lasta badrumsdorren men att han trodde
att det var en angripare som tringt sig in.

Han domdes i september 2014 for drap. Han
hade gjort en del mirkliga saker fére dddet sa man
gjorde en sinnesundersdkning pa honom. Efter
den dndrade Sydafrikas hogsta domstol domen till
mord. Han blev frisldppt i januari 2024,

Handikappidrott i Skellefteomradet
Ar 1969, strax efter det att Svenska Handikappid-
rottsforbundet bildats, s skapades Visterbottens
Handikappidrottsféorbund. De har i dagslaget sitt
kontor i Umea.

De forsta fran Skellefted-omradet i styrelsen var
Ragnar Norde frin Byske, Yngve Lundstrém fran
Skellefted och Kerstin Norman fran Skelleftea.

Ar 1977 anstilldes en distriktskonsult

Ar 2011 ordnade Visterbottens Handikappid-
rottsférbund for forsta gangen skoltivlingar for
elever med funktionshinder. Over 200 elever fran
17 skolor i hela linet var anmilda.

Eila Nilsson
Eila Nilsson var fodd i Norsjé 1966 och dog i
Skelleftehamn 2022. Hon fick diabetes som tred-
ring hemma i Norsjo.

I de officiella prislistorna frin Paralympics 1976
i Toronta sd star det att hon tog tva silvermedal-
jor. Men da nioariga och fullt seende Eila deltog
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Melissa Tapper OS 2012, 2016 och 2020
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2020 Melissa vinner silver i Tokyos teamtivling.

Den australienska bordtennisspelaren 4r f6dd
1990 med Erb's pares. Hennes hogra arm ir avse-
virt forsvagad sa att hon bara har 30 procent av
kraften i den.

Hon stillde upp 2012 i OS i London utan att fa
nagon framskjuten placering. I paralympiska spe-
len strax direfter blev hon 4:a i bordtennisens
singelspel.

Vid OS i Rio 2016 blev hon utslagen i kvalom-
gangen. I efterf6ljande paralympiska vann hon ett
brons i lagtivlingen.

Ar 2020 i Tokyo lyckades hon inte i tivlingen.
Hon fick ett silver vid paralympics teamtivling.

inte! S4 antingen har hon en namne som tivlade
eller sd dr det fel i prislistorna.

Ar 1987 gav hennes diabetes férindringar i h-
gerdgat som behandlades med laser utan att synen
pa hoger 6ga gick att ridda.

Négra manader senare uppstod blédningar i
vinsterogat. Det blev fyra specialistoperationer
men till slut lossnade nithinnan. Ar 1989 var Eila
blind pa bada dgonen.

Ar 1990 utbildade hon sig i Stockholm. Diref-
ter fick hon arbete pa Skelleftea lasarett som mas-
SOr.

Hon hade som ung simtrinat i Norsj6. Nu tog
hon éter upp simning i en klass for blinda och tog
medaljer i SM och EM guld 1993 och 95.

Vid paralympics 1996 i Atlanta tivlade hon i
klass B1 och tog guld pa 100 m frisim (1:17.50)
och 50 fritt (33.55) pa virldsrekordtid.



Vid Paralympics 1996 blev hon ocksd 4a pa 100
m fjarilsim, 7a pa 100 m ryggsim och 8a pa 200

m medley.

1996 Eila i mitten efter att hon vunnit 50 m fritt i
klass B1 pa virldsrekordtiden 33.55 sekunder.

Ar 1999 avslutade hon sin karriir. Hon jobbade
vidare som massér och terapeut inom kinesisk
medicin och foreliste i hela landet som mental
radgivare. Men 2017 drabbades hon av elakartad
bréstcancer. Behandlingar med cellgifter och stral-
ning kunde inte ridda hennes liv utan 2022 avled

hon i Skelleftehamn.

Asa Wilhelmsson

1986-05-22 Asa visar upp de tre silver hon tog vid
Nordiska Misterskapen for funktionshindrade (NV,

Jairgled)

Asa ir f6dd i Kristineberg 1972 med en cp skada
som satte sig pd vinster sida. Hon trinade och
tivlade forst med Kristinebergs Simsillskap ihop
med de som inte hade nigot funktionshinder,

Hon deltog i funktionshindrades ungdoms-VM
1986 som tivlingens yngste deltagare,
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Hon var med 1988 i Paralympics Seoul i frisim
(5:a) och ryggsim (4:a).

Aren 1989-91 tivlade for Skellefted. Sedan bor-
jade hon tivla for Umea och representerade dem
1992 i Barcelona dir hon tog brons pa 100 m fji-
rilsim pa 1:33.68. I paralympics 1992 deltog hon
dven i 200 medley (6:a), 100 m ryggsim (7:a), 50
m frisim (7:a) samt i stafetterna 4x100 m fritt
(5:a) och 400 m medley (6:a).

Asa ir numera gift och bor i Tallasen i Ljusdal.

Linda Vikstrom
Linda ir f6dd i Kasbéle, Lovanger. Hon saknade
en arm vid fodelsen 1973.

Vid 1992 Paralympic i Barcelona blev hon 8a i
klass SB9 pa 100 m bréstsim och deltog dven i 50
m och 100 m fritt, 200 m medley, 100 n ryggsim

Vid paralympic 1996 i Atlanta blev hon 8a pa
200 m medley och deltog i 100 m fritt.

1988-12-21 Linda Vikstrom (firglagd)

Hon deltog dven pa VM 1994 pa Malta dir hon
blev 4a pa 100 fjiril och 7a pd 100 m brostsim
och 7a pa 200 m medley. Hon deltog dven i
ryggsim 100 m och frisim 50 m.

Hon blev Skellefted kommuns idrottsstipendiat i
borjan pa 1990-talet



Halvard Lindgren

Han var f6dd 1945 ned en 6gonsjukdom som gor
att han gradvis tappat mer och mer av synen och
sa smaningom blev han helt blind.

Ca 1977. Synska-
dade skiddkaren
Halvard Lindgren
var reserv vid para-
lympic 1976 i Os-
tersund,

Anmiild till Geilo
1980 men verkar
da inte ha tivlat.

David Renstrom

Han féddes blind 1982 i Bured. David tog 2
brons i luftgevir vid EM 2001 och dessutom Nor-
disk guld 99 och 2000.

David arbetar nu pa hjdlpmedelsforetaget Insyn
Scandinavia och foreliser bl.a. om vilka appar han
har mest nytta av som synskadad.

Fredrik Hedlund

Han fick ett rorelsehinder efter en hjarntumér nar
han var 8 ar. Storsta merit dr en 8e plats p2 100 m

brostsim vid VM pa Malta 1994. Han har ocksa
deltagit i EM 97 i Spanien, 99 i Tyskland och
2001 i Stockholm och som bist blivit 5a. Han har
ocksa tva nordiska guld.

Fredrik Jansson

F6dd 1968. Han var tvungen att amputera benen
1992. Tidvlade i bankpress vid EM 2001 och kom
6a. Vid VM 2002 i Kula Lumpur blev han 7a.
EM 2003 i Portugal gav en 4e plats. Han var
tvungen bryta VM 2006 i Sydkorea.

Malin Stréomqvist
Hon foddes 1979 med en arm. Deltog 1995 i EM

95 i simning.

Staffan Nilsson

Han foddes 1978 i Lovanger och ir fodd med
ryggmirgsbrack. Deltog 1995 i EM 95 i simning
och har ett nordiskt guld.

Lars Andersso f 1947, Dan Jonsson f 1953 och
Peder Nilsson f 1962

Dessa tre var synsvaga fran fédseln. De deltog i
Goal boll vid EM i Nottingham 1987.

Stig Sandstrom, stigsand49@gmail.com, www.lokalbistoriaskelleftea.se
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